FUNDACIONMAPFRE

SEGURANCA VIARIA
NO TRABALHO

Uma responsabilidade de todos
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QUEM SOMOS

A FUNDACION MAPFRE, instituicdo criada em 1975 pela MAPFRE,
desenvolve atividades de interesse geral na Espanha e em outros paises da
Europa e América Latina com o objetivo de contribuir para o bem-estar da
sociedade e dos cidadaos através da:

* Promocgao da seguranca das pessoas e de seus patrimonios, com especial
atencao a seguranca viaria, a prevencao e a saude

* Melhora da Qualidade de Vida das pessoas
» Divulgacao da Cultura, das Artes e das Letras

« Formacédo e pesquisa em assuntos relacionados com o0 Seguro e a
Previdéncia Social

* Melhora das condi¢gdes econdmicas, sociais e culturais das pessoas e
setores menos favorecidos da sociedade
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NOSSA POLITICA

Noss0s projetos baseiam-se nos planos estrategicos:
» da Uniéao Europeia
» da Organizacdo Mundial da Saude

» de todos 0s paises onde estamos presentes

Conscientizacao, Sensibilizacéo e Educacéo da Sociedade

Desenvolvimento de acdes para os diferentes grupos de risco

Compromisso Nacional e Internacional
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OBJETIVOS E METAS

* Colaborar ativamente para a reducao dos acidentes de transito, apoiar
projetos que envolvam essa finalidade e conscientizar a sociedade sobre este
problema

« Contribuir para que a formacédo, a educacdo em Seguranca Viaria e a
responsabilidade ao dirigir se tornem assuntos de interesse publico

» Liderar os projetos em nivel internacional, adaptando para o ambito
nacional as atividades a serem desenvolvidas

» Conscientizar sobre a Seguranca Viaria e reduzir os acidentes de transito
“in itinere” e durante o trabalho

* Promover formas de deslocamentos mais seguras e sustentaveis

» Reforcar a cultura da Seguranca Viaria dentro da empresa
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POR QUE DEVO ME PREOCUPAR COM A SEGURANCA
VIARIA NO TRABALHO?

1 em cada 3 acidentes de trabalho fatais ocorre no transito

S 0
1 em cada 10 mortes em acidente de transito é um acidente durante o trajeto
de trabalho (incluindo os deslocamentos in itinere)
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POR QUE DEVO ME PREOCUPAR COM A SEGURANCA
VIARIA NO TRABALHO?

Porque quase todos, ou todos, os acidentes podem ser prevenidos e,
portanto, evitados

 Porque é possivel implantar medidas de Seguranca Viaria que nos
aproximem da “meta zero”

« Zero acidentes de trabalho, zero afastamentos, zero problemas

« O programa Meta Zero € uma ferramenta de trabalho que, gastando
pouco tempo, consegue reduzir o0s acidentes de trabalho e,
principalmente, detectar e corrigir situacoes de risco



S DE SINISTRO

0.000 mortes/ano

.000.000 feridos/ano
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HUMANO

m: =
Fatores que influenciam o ato
de dirigir

Medidas

Distracdes: g

- Utilizar telefone celular e
navegadores

- Distracdes ao volante

- Fumar

Condicdes fisicas e psiquicas: 5

- Fadiga

- Sono

- Fatores psicologicos

- Drogas e Alcool

- Medicamentos

- Estresse

- Velocidade

- N&o uso de sistemas de retencéo
infantil (SRI) e cinto de seguranca

Informacdes constantes para
0s condutores

Recomendacodes de rotas
seguras

Incluir na formacéo dos
funcionarios como atuar em
condicOes adversas



VEICULO

e

Principais Fatores

Medidas

- Documentacao do veiculo
- Reviséo do veiculo

- Elementos de seguranca ativa
e passiva

- Dispositivos de retencao
Infantil

- Recomendacdes e informagao
ao usuario sobre a
documentacéo adequada

- Revisdes periodicas do estado
do veiculo

- Manutencao adequada do
veiculo: pneus, suspenséao,
freios, etc

- Informacé&o acerca do
funcionamento e uso dos
sistemas de seguranca



VIA

o

Fatores a serem considerados

Medidas

- CondicOes gerais da via
(pavimento, sinalizacao, etc.)

- Tipos de Via
- Condic0bes climaticas

- Congestionamento e composi¢ao
do transito

Realizac&o de cursos
destinados a formacéo e
conscientizacao

Servigos médicos que
assessorem e orientem 0s
funcionarios

Informacao sobre o transito e
planejamento de rotas

Adequacéo das rotas as
condicles climaticas e ao
transito



NIZACAO

o

Principais Fatores

- Politica de seguranca viaria da
empresa

- Organizacao dos deslocamentos
dos funcionarios

- Formacéo e conscientizacao
- Estratégias de prevencéao

Investigacao

Medidas

- Manutencédo da frota de veiculos.

- Estabelecer politicas adequadas de
prevencéo dos fatores de risco
envolvidos

- Servico de Prevencao de Acidentes
incluindo os acidentes viarios

- Servico de manutencéo dos
veiculos

- Cursos continuos de formacéo e
conscientizagao

- Estratégias de organizacgao: rotas
l6gicas, informacéo sobre obras,
etc

- Investigacao dos acidentes
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ESSAS MEDIDAS REALMENTE FUNCIONAM?

Sim. As empresas que decidem agir, desenvolvendo e implantando um
plano de mobilidade segura, conseguem reduzir, de maneira notavel, os
acidentes de transito no trabalho. A longo prazo, essas reducoes ainda
podem ser maiores

Entre 2007 e 2010, a TNT UK & Ireland reduziu sua taxa de acidentes em
20%

A British Telecom, gracas a sua cultura de direcéo segura, também fol capaz
de reduzir em 47% a sua taxa de sinistros por veiculo durante o periodo
2001/2011

Na Nestle, as despesas nao seguradas associadas as colisdes anuais de
toda a sua frota europeia poderiam ser cobertas incrementando suas vendas
em 235 milhdes de chocolates Kit Kats! (dado de 2006)
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QUAIS OS BENEFICIOS PARA OS MEUS
FUNCIONARIOS?

O primeiro, e mais importante, € uma reducao do seu risco de acidentes e
lesbes (especialmente lesdes graves)

Melhor atitude e compromisso com seu trabalho e sua empresa (ninguém
gosta de trabalhar em uma empresa perigosa)

Formacao em um ambiente do qual participa diariamente, ja que todos nos,
em algum momento, somos usuarios da via

Melhora do clima e motivacao no trabalho
Aumento da seguranca viaria tambem “fora do trabalho”

Obter informacao sobre diferentes formas de mobilidade, seguras e
sustentaveis
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QUAIS OS BENEFICIOS PARA A MINHA EMPRESA?

« Reducao das perdas decorrentes dos acidentes
» Diminuicao das horas de trabalho perdidas

* Reducao nos custos operacionais das frotas

* Uso mais efetivo dos veiculos

* Melhoria da cultura geral de seguranca

* Reforco da reputacao da empresa
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QUAL E O PAPEL DA FUNDACION MAPFRE?

WWW.Sequrancaviarianaempresa.com

A FUNDACION MAPFRE coloca a disposicdo da empresa esta ferramenta para que
ela mesma administre a mobilidade de seus funcionarios, podendo oferecer

formacéao a seus funcionarios atraves dos diferentes cursos sobre fatores de
risco


http://www.segurancaviarianaempresa.com/
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POR QUE A FUNDACION MAPFRE?

Porque ja passaram pelo programa mais de 350 empresas, 17.000 funcionarios
e 60.000 modulos de formacao (dados somente dos anos 2012 e 2013)

Porque a missdo da Area de Prevencdo e Seguranca Viaria da FUNDACION
MAPFRE tem como objetivo principal reduzir os acidentes de transito TAMBEM
NO ENTORNO DO TRABALHO
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PROGRAMA DE
FORMACAO

Seguranca Viaria para
funcionarios
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CURSOS

12 cursos on-line sobre Seguranca Viaria. Gratuitos. Organizados em 2 grupos

Fatores Comuns (4 cursos) — para qualquer funcionario

Profissionais (8 cursos) — para aqueles que, em algum momento, utilizam a via como
ferramenta de trabalho

Veiculos Condutor Condutor Trabalhador
adaptados Comercial onibus motociclista
Trabalhador da Transporte Limpeza
. . . Pedestres
-

Processo de implantagao

>
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FATORES COMUNS

FATOR HUMANO

Explica a importancia de manter a atencao no volante e os elementos que
podem interferir na direcdo e provocar acidentes de transito dentro de seu
entorno de trabalho. O curso aborda temas como:

Fadiga

Sono

Fatores Psicologicos
Drogas e alcool

Medicamentos

Distracoes
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FATORES COMUNS

FATOR VIA

Este curso destina-se a explicar o conteudo relacionado com a circulacao,
sinalizacao vertical e horizontal, semaforos, agentes e normas estabelecidas. O
curso aborda temas como:

Cruzamentos sinalizados e com preferéncia
Sinalizacao “Dé a preferéncia”, rotatorias, cruzamentos
Paradas, estacionamentos

CondicOes climaticas
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FATORES COMUNS

FATOR VEICULO

Baseia-se no conhecimento dos requisitos, documentacao e pecas de reposicao
gue todo condutor de veiculo deve levar consigo e como deve agir em caso de
acidente para melhorar a seguranca no transito e solucionar os problemas com
facilidade. O curso aborda temas como:

Documentacdo em vigor
Cuidados dos pneus, luzes
Cinto de seguranca, uso do capacete

Manutencéo do veiculo

Dispositivos de retencao infantil
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FATORES COMUNS

VS TRES

Os trabalhadores podem ir caminhando até seu local de trabalho ou combinar o
uso de um transporte motorizado com caminhada. Por esta razdo, este curso
explica, em termos gerais, quais as situacoes mais adequadas como pedestre
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PROFISSIONAIS

CONDUTOR DE VEICULOS ADAPTADOS

Este curso destina-se aquelas empresas que circulam com veiculos adaptados,
sao profissionais do transporte, transportam doentes, deficientes, idosos, etc. O
curso explica o que deve ser evitado e como conseguir uma atencao 6tima na
hora de dirigir, assim como os elementos que podem interferir no ato de dirigir e
provocar acidentes de transito dentro de seu entorno de trabalho. O curso aborda
temas como:

Alimentacao
Distracoes

Manobras

Direcao Defensiva
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PROFISSIONAIS

CONDUTOR COMERCIAL

Este curso destina-se a pessoas em cuja atividade comercial o veiculo € utilizado
como ferramenta de trabalho. O curso baseia-se nos itens de prevencao e como
se antecipar aos acidentes, utilizando todos 0s meios necessarios para evita-los

Alimentacéo
Distracoes

Carga

Direcao Defensiva
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PROFISSIONAIS

CONDUTOR DE ONIBUS

Este curso destina-se aquelas pessoas que trabalham com Onibus e transportam
muitos passageiros. O curso oferece orientacoes sobre quais devem ser oS
habitos do condutor e o comportamento dos passageiros a fim de evitar
acidentes. O curso aborda temas como:

Habitos Alimentares
Atencao e Distracoes

Manobras Habituais

Direcao Defensiva
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PROFISSIONAIS

TRABALHADOR MOTOCICLISTA

Este curso destina-se aquelas pessoas que utilizam a motocicleta como
ferramenta de trabalho. O elemento mais importante na seguranca do motociclista
e o fator humano, o proprio condutor. O curso baseia-se na conscientizacao da
capacidade de dominar o veiculo e quando, devido as circunstancias pessoais.
Os temas abordados neste curso séo:

Habitos Alimentares
Atencéo e Distracoes

Carga

Direcao Defensiva
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PROFISSIONAIS

TRABALHADOR DA CONSTRUCAO

Este curso explica o uso correto das vias internas e externas, bem como a
Importancia da sinalizacéao nas referidas vias e nos trajetos “in itinere”

Transito nas Vias Internas
Transito nas Vias Externas

Sinalizacao

Atitude Preventiva
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PROFISSIONAIS

TRANSPORTE RODOVIARIO

Este curso ensina a otimizar as rotas no transporte de mercadorias e a realizar
uma correta gestdao do consumo de combustivel na rodovia, além de informar
sobre veiculos de transporte especificos.

Aspectos Gerais
Transporte de Mercadorias

Transporte Especifico

Abastecimento de Combustivel
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PROFISSIONAIS

LIMPEZA DAS VIAS PUBLICAS

O conteudo deste curso sao os veiculos, equipamentos e maquinas, as atuacoes
em determinadas vias e 0 risco e a prevencao nelas, os acidentes “in itinere” e a

sinalizacao

I Veiculos, Maquinas e Equipamentos
I Vias (Risco e Prevencéo)

I Sinalizacao
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PROFISSIONAIS

VS TRES

Este curso explica, de maneira genérica, quais as acdes dos pedestres. Tambem
ensina acdes especificas, como o0 acompanhamento de diferentes grupos e a

sinalizacéo de seguranca
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PROCESSO DE IMPLANTACAO

Cadastro da empresa no programa de formacdo. Ao cadastrar-se como gestor vocé
podera acompanhar a formacgéo dos funcionarios

Avaliacédo da evolucdo da formacéo. Relatorios parciais. Entrega de diplomas.
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CONTATO

Telefone: (11) 2663-5295

E-mail: secretariatecnica@sequridadvialenlaempresa.com



mailto:secretariatecnica@seguridadvialenlaempresa.com
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